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1. Hastanemiz “bebek dostu hastane” {nvanina sahiptir. Anne sitliniin tesviki ve desteklenmesi
amaciyla yazili olarak emzirme politikamiz mevcuttur.

e Anne sUtl muadillerinin pazarlanmasiyla ilgili uluslar arasi yasayi uygulamaktayiz.

e lgili tim saghk personeli ve ebeveynler bu politika dogrultusunda diizenli aralklarla
egitilerek, anne sitlyle beslenme konusunda desteklerini sagliyoruz.

e Bu egitimleri diizenli olarak veri yonetim sitemine kaydediyoruz.

2. Hastanemizde calisan tiim saglik personeli emzirme konusunda egitim alr. ilgili personel
annelere, anne siitli ve emzirme konusunda yardimci olabilecek beceriye sahiptir.

3. Hastanemizde takip edilen anne adaylarina ve annelere, anne sitiiniin 6nemi, emzirmenin
yararlari ve emzirme teknikleri konusunda egitim verilir.

4. Bebegin dogumdan sonraki ilk 1 saat icerisinde emzirilmeye baslanilmasi saglanir.

5. Tibbi bir neden olmadigi siirece anne ve bebegin ayni odada kalmalari saglanir.

6. Annelere bebeklerinden ayri kalmak zorunda olduklarinda siitiin devamhligi, anne siti ile
beslenmenin nasil sirdirilecegi, saklama kosullari ve sagilmis siitlin bebege nasil verilecegi
konusunda bilgilendirilir.

7. Tibbi bir gereksinim olmadikca bebeklere ilk 6 ay sadece anne siitli verilmesi, 6 aydan sonra ek

gidalarla birlikte 2 yas ve otesine kadar emzirmenin sirdirilmesi konusunda ailelere bilgi ve
destek verilir.

8. Anneler bebeklerinin aciktigi zaman verdigi isaretler konusunda bilgilendirilir ve desteklenir.

9. Anne siti ile beslenen bebeklere emzik ve biberon verilmemesi icin annelere ve aile
bireylerine egitim verilir.

10. Hastaneden g¢iktiktan sonrada ihtiya¢ duydugunuzda emzirme igin bizden destek alabilirsiniz.



